
1. REKOMENDACIJOS BUVUSIEMS COVID-19 PAVEIKTOSE TERITORIJOSE, AR TURĖJUS SĄLYTĮ SU TIKĖTINU AR PATVIRTINTU COVID-19

Pradžia

2.Pildyti anketą,  
sekti  nuorodoje 
skelbiamą  
informaciją/arba 
susisiekti  telefonu/  
elektroniniu paštu

Ne

Ar 14 
dienų laikotarpyje 

keliavote 
teritorijose, kur 

vyksta COVID-19 
plitimas?

Ar 14 
dienų laikotarpyje 
turėjote kontaktą  

su tikėtinu ar 
patvirtintu 

COVID-19 atveju?  

Ne 

Taip

Ar 14
 dienų laikotarpyje 

Jums pasireiškė bent 
vienas iš simptomų: 

kosulys, karščiavimas, 
apsunkintas 
kvėpavimas?

3. 
1) Izoliavimas  
namuose
2) Skambinti112

Taip

Taip 

http://nvsc.lrv.lt/
COVID-19

5. Susisiekti  su  darbdaviu 
nuotoliniam darbui 14 dienų 
nuo paskutinio kontakto su 
tikėtinu/patvirtintu COVID-
19 atveju dienos.

Ar  
turite  galimybę  
dirbti nuotoliniu 

būdu? 

1. Stebėti sveikatą , 
2. Pasireiškus  simptomams 
 skambinti 112

Taip

6. Susisiekti  su  savo  
šeimos  gydytoju 
nedarbingumui gauti 
(nuotoliniu būdu)

Ne

Galimi dokumentai:
 Banko sąskaitos išrašai iš 

lankytos  teritorijos; 
 Lėktuvo  bilietai; 
 Viešbučio sąskaitos;
  Žinutė mobiliajame 

telefone;
 Kita informacija, 

patvirtinanti  asmens  
buvimą  teritorijoje, kur  
plinta COVID-19.

4.Pasiruošti  
dokumentus, įrodančius 
apie buvimą  teritorijose, 
kur plinta COVID-19,  
kad atitinkamoms 
institucijoms paprašius,  
galėtumėte pateikti  kaip  
įrodymus. 

Informacija  apie teritorijas, 
atsižvelgiant į epideminę 
situaciją skelbiama adresu: 
http://sam.lrv.lt/koronavirusas 1. Stebėti sveikatą 

2. Pasireiškus  simptomams 
skambinti 112

Pabaiga

1.Įprastas elgesys

Ne

Pabaiga

Tel.:8 5 2124098
el. paštas: info@nvsc.lt

http://nvsc.lrv.lt/
http://sam.lrv.lt/koronavirusas
mailto:info@nvsc.lt

