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Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo 8 straipsniu, 15 straipsnio 2
dalies 1 ir 4 punktais, 28 straipsnio 4 dalimi, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. vasario 26 d.
nutarimu Nr. 152 ,,Dél valstybés lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo®, Valstybiniu ekstremaliyjy
situacijy valdymo planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d. nutarimu
Nr. 1503 ,,Del Valstybinio ekstremaliyjy situacijy valdymo plano patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos
Ministro Pirmininko 2020 m. vasario 27 d. potvarkiu Nr. 43 ,Dél valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo paskyrimo®, atsizZvelgdamas j 2020 m. kovo 14 d. Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimo Nr. 207 ,Dél karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje
paskelbimo® 3.2.1 papunktj bei siekdamas uZtikrinti COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo
prevencija,nusprendzZiu:

L. Ipareigoti valstybés ir savivaldybiy institucijy, jstaigy, valstybés ir savivaldybiy valdomy
imoniy (toliau — jstaigy) vadovus:

1.1. Sudaryti galimyb¢ darbuotojams, priskiriamiems rizikos grupéms, dirbti nuotoliniu bidu
arba organizuoti jy darbg taip, kad biity uZtikrinamas kuo maZesnis kontaktas su kitais asmenimis.
Rizikos grupés asmenims priskiriami vyresnio nei 60 m. amzZiaus asmenys ir (arba) sergantys létinémis
ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu
asmeniui iSduodamas nedarbingumo paZyméjimas, sarase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymu Nr. V-483 ,Dél Sunkiy létiniy ligy, deél kuriy
ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i§duodamas nedarbingumo paZyméjimas,
sgrado patvirtinimo® (toliau — Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino
laikotarpiu asmeniui iSduodamas nedarbingumo pazyméjimas, sarasas).

1.2. Uttikrinti, kad jstaigose dirbty darbuotojai, neturintys @imiy virgutiniy kvépavimo taky
infekeijy, Gmiy Zarnyno infekeijy ir kity uzkreSiamyjy ligy poZymiy (pvz., kar$&iavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas, vémimas, viduriavimas ir pan.):

1.2.1. Rekomenduojama matuoti darbuotojy kiino temperatiirg tik atvykus j darba. Darbuotojus,
kuriems pasireiskia kar$¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), nedelsiant nugalinti nuo darbo;

1.2.2. nuolat stebéti savo ir kity darbuotojy sveikata;

1.2.3. informuoti darbuotojus, kad turint dmiy virSutiniy kvépavimo taky infekeijy ir kity
uzkreSiamujy ligy poZymiy (pvz., kar§&iavimas (37,3° C ir daugiau), sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas, vémimas, viduriavimas ir pan.) j darbg vykti draudZiama;

1.2.4. darbe pasireiskus Gmiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy ir kity uzkre€iamuyjy ligy
poZymiy (pvz., kar§¢iavimas 37,3° C ir daugiau), sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas, vémimas,
viduriavimas ir pan.), nedelsiant nu3alinti darbuotoja nuo darbo, pasiiilyti darbuotojui konsultuotis



Kartaja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo 3eimos gydytoju konsultacijai nuotoliniu
biidu.

1.2.5. darbuotojui suZinojus apie jam nustatytg COVID-19 liga (koronaviruso infekcijg) arba
jstaigos administracijai i§ darbuotojo gavus informacijg apie jam nustatyta COVID-19 (koronaviruso
infekcijg), apie tai informuoti Nacionalinj visuomenés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos
ministerijos (toliau — NVSC), bendradarbiauti su NVSC nustatant sglytj turéjusius asmenis ir jiems
taikant 14 dieny izoliacija.

1.3. Uztikrinti darbuotojy ir lankytojy saugos reikalavimus:

1.3.1. jrengti darbo vietas taip, kad tarp darbo vietose sédinéiy darbuotojy biity ne maZesnis kaip
1 metro atstumas arba darbo vietas atskirti pertvaromis;

1.3.2. jeigu néra galimybés uZtikrinti ne maZesnio kaip 1 metro atstumo tarp darbo vietose
sédingiy darbuotojy, jrengti darbo vietas posédziy saléje, valgykloje, kitose iki tol nenaudojamose
istaigos patalpose;

1.3.3. apriboti fizinj kontakta tarp darbuotojy, jei kontaktas yra biitinas, apriboti kontakto laikq
(ne ilgiau kaip 15 min.);

1.3.4. sureguliuoti darbuotojy valgymo pertrauky metu laika, siekiant sumaZinti Zmoniy, kurie
dalijasi kavine, personalo kambariu ar virtuve, skaiiy;

1.3.5. esant poreikiui, organizuoti susirinkimus, pasitarimus nuotoliniu btidu. Jeigu susirinkimai,
pasitarimai organizuojami vienoje patalpoje, rekomenduoti visiems darbuotojams dévéti nosj ir burng
dengian&ias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones);

1.3.6. nedirbti ir drausti jstaigoje dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos
laikotarpiu, i$skyrus darbuotojus, dirbandius nuotoliniu baidu.

1.3.7. jstaigos lankytojus prioriteto tvarka aptarnauti nuotoliniu biidu. Jei tai nejmanoma, apriboti
vienu metu aptarnaujamy lankytojy skai&iy, uZtikrinant kitas saugos priemones:

1.3.7.1. uZtikrinti, kad lankytojui biity skiriamas ne maZesnis kaip 10 kv. m. jstaigos patalpos
plotas arba vienu metu biity aptarnaujamas vienas lankytojas;

1.3.7.2. apriboti darbuotojy fizinj kontakts su lankytojais, jei jmanoma iSlaikant ne maZesnj nei
2 metry atstuma arba atskiriant darbo vietg nuo lankytojo pertvaromis.

1.3.7.3. jstaigos lankytojai turi laikytis saugaus ne maZesnio kaip 2 metry atstumo vienas nuo kito.
Jei to uztikrinti jstaigos viduje nejmanoma, lankytojy srautg turi reguliuoti jstaigos vadovo paskirtas
asmuo.

1.3.7.4. uztikrinti, kad darbuotojai, aptarnaujantys jstaigos lankytojus, ir lankytojai dévéty nosj ir
burng dengiandias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones).

1.4. Sudaryti galimybe tinkamai darbuotojy ir lankytojy ranky higienai ir (ar) dezinfekcijai — prie
jéjimo j jstaiga ir sanitarinj mazga gerai matomoje vietoje pakabinti darbuotojy ir lankytojy ranky
dezinfekcijai skirtg priemone, ranky plovimo ir (ar) dezinfekcijos vaizdines rekomendacijas.

1.5. Sudaryti sglygas ir uZtikrinti, kad darbuotojai laikytysi grieZtos ranky higienos (daznai plauty
rankas skystu muilu ir $iltu tekanéiu vandeniu, dezinfekuoty jas ranky dezinfekcinémis priemonémis),
vengty liesti rankomis veida, akis, nosj, burng ir kt., laikytysi koséjimo ir diaudéjimo etiketo.

1.6. Prie jéjimo j jstaiga pateikti informacija:

1.6.1. kad jstaigoje nerekomenduojama lankytis rizikos grupés asmenims (vyresnio nei 60 m.
amZiaus asmenims ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy
ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i§duodamas nedarbingumo paZyméjimas,
sgrase);

1.6.2. apie lankytojy asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higiena, koséjimo, &iaudéjimo
etiketas ir kt.).



1.6.3. kad jstaigoje aptarnaujami tik nosj ir burng dengian&ias apsaugos priemones (veido kaukes,
respiratorius ar kitas priemones) dévintyslankytojai;

1.6.4. kad jstaigoje neaptarnaujami lankytojai, turintys fimiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy
pozymiy (pvz., kar§&iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.).

1.7. Vedinti darbo patalpas ne rediau kaip 1 karta per valandg pladiai atidarius langus.

1.8. DaZnai lie¢iamus pavirSius (dury rankenos, elektros jungikliai, kédZiy atramos ir kt.) valyti
pavir§iams valyti skirtu valikliu kaip galima daZniau, bet ne re&iau kaip 2 kartus per diens.

1.9. Kitg aplinkos valymg ir dezinfekcijg atlikti vadovaujantis Rekomendacijomis dezinfekcijai
sveikatos prieZiliros jstaigose ir ne sveikatos prieZiiiros patalpose (ne sveikatos prieZiiiros sektorius,
jtarus ar patvirtinus COVID-19 atvejj)

(https://sam.lrv.[t/uploads/sam/documents/filess REK OMENDA CIJOS%20dezinfekcijai%2020200327
%20(1).pdf).

2. Rekomenduoti privagiajam sektoriui dirbti tokia pat darbo organizavimo forma, kaip nurodyta
vieSajam sektoriui $io sprendimo 1 punkte.

3. Nustatyti, kad $is sprendimas jsigalioja 2020 m. geguZés 18 d.
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