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sporto mokyklos direktoriaus
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jsakymu Nr. V-40

VILNIAUS R. NEMENCINES SPORTO MOKYKLOS
2025-2026 M. M. UGDYMO PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ugdymo planas yra parengtas vadovaujantis ,,Neformaliojo vaiky Svietimo koncepcija“,
patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr.
ISAK-2695, 1995 m. gruodzio 20 d. Lietuvos Respublikos Kiino kulttiros ir sporto jstatymu Nr. I —
1151, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2019 m. rugsé€jo 4 d. Nr. V-976 jsakymu
,,Deél sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijy tvirtinimo®. Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2023 m. balandzio 24 d. Nr. V-586 ,,Dél 2022-2023 ir 20242025 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany patvirtinimo®, taip pat
Svietimo stebésenos, nacionaliniy ir tarptautiniy mokiniy pasiekimy tyrimy duomenimis ir
rekomendacijomis, mokiniy pasiekimy ir pazangos rekomendacijomis, mokyklos jsivertinimo ir
iSorés vertinimo duomenimis bei Vilniaus r. Nemencinés sporto mokyklos (toliau — Sporto mokykla)
ugdymo grupiy komplektavimo aprasu.

2. Ugdymo planas parengtas atsizvelgiant ] mokyklos finansinius iSteklius, mokiniy poreikius
ir mokyklos galimybes.

3. Ugdymo planas reglamentuoja mokyklos pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo ir
meistriSkumo tobulinimo programy jgyvendinimg 2024-2025 m. m. Sporto mokykla ugdymo plano
projekta suderino su mokyklos taryba, ugdymo plang tvirtina mokyklos direktorius, vadovaudamasis
Vilniaus rajono savivaldybés tarybos 2017 m. geguzés 26 d. Nr.T3-239 ,, D¢l mokiniy priémimo |
Vilniaus rajono neformaliojo vaiky Svietimo jstaigas tvarkos apraso tvirtinimo ir mokiniy skaiciaus
nustatymo*, Vilniaus rajono savivaldybes tarybos 2012 m. lapkri¢io 13 d. sprendimu Nr. T3-418 ,,Dél
neformaliojo vaiky Svietimo programy mokiniy atostogy metu vykdymo tvarkos apraso
patvirtinimo®, laikydamasis Neformaliojo vaiky Svietimo koncepcijos, Neformaliojo vaiky Svietimo
apraso bei Higienos normy reikalavimy.

IT SKYRIUS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

4. Pradinio rengimo, meistriSkumo ugdymo ir meistriSkumo tobulinimo grupiy treniruociy
trukmeé nuo 2025-09-01 iki 2026-08-31.

5. Sporto mokykla dirba 5 dienas per savaite.

6. Treniruotés pradedamos ne anksciau kaip 13.00 val., varzybos gali vykti darbo dienomis
ne ankSc¢iau kaip 12.00 val. ir savaitgaliais ne anksciau kaip 9.00 val.

7. Ugdymo turinys planuojamas 52 savaitéms.

8. Mokiniy veikla fiksuojama e-dienyne ,,Mano dienynas®“. E-dienyne ,,Mano dienynas*
mokytojai fiksuoja ugdomaja veikla nuo rugséjo 1 d. iki rugpjucio 31 d.
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9. Valstybiniy Svenciy dienos 2025-2026 m. m.: lapkricio 1-2 d., gruodzio 24-26 d., sausio 1
d., vasario 16 d., kovo 11 d., balandzio 5-6 d., geguzés 1 d., birzelio 24 d., liepos 6 d., rugpjiicio 15
d. jskaitomos j} mokslo mety dieny skaiciy.

III SKYRIUS
VALANDU TARIFIKAVIMAS

10. Pagal 2025-2026 mokslo mety ugdymo plang numatoma, kad nuo 2025 m. rugséjo 1 d.
Sporto mokykla lankys 368 mokiniai, o mokykloje bus kultivuojamos 10 sporto Saky. Uzsiémimai
vyks 28 mokymo grupése:

10.1. 8 pradinio rengimo grupés — 108 mokiniai;

10.2. 18 meistriSkumo ugdymo grupiy — 236 mokiniai;

10.3. 2 meistriSkumo tobulinimo grupés — 24 mokiniai.

11. Mokymo pratyboms numatoma skirti 214 valandas:

11.1. pradinio rengimo grupéms — 44 val.;

11.2. meistriSkumo ugdymo grupéms — 156 val.;

11.3. meistriSkumo tobulinimo grupéms — 14 val.

12. 2025 m. IV ketvirt] planuojama atidaryti tris pradinio rengimo grupes. Numatoma, kad
Sporto mokyklg lankys 402 mokiniai, mokykloje bus kultivuojamos 10 sporto Saky. Uzsiémimai vyks
31 mokymo grupé¢je:

12.1. 11 pradinio rengimo grupiy — 142 mokiniai,

12.2. 18 meistriSkumo ugdymo grupiy — 236 mokiniai;

12.3. 2 meistriSkumo tobulinimo grupés — 24 mokiniai.

13. Mokymo pratyboms numatoma skirti 236 valandas:

13.1. pradinio rengimo grupéms — 66 val.;

13.2. meistriSkumo ugdymo grupéms — 156 val.;

13.3. meistriSkumo tobulinimo grupéms — 14 val.



14. 2025 — 2026 m. m. pradinio rengimo grupeés:

Pradinio o - Mokiniy meis.tris}mmo rodikl?a'i Valg.‘vn.dq o
mokymo Mokvl‘mq Molgfuq Neturi MeistrisSkumo rodikliai skaicius Mokytojas Uszamlmu
. amzZius skaicius per vieta
metai MP MP-9 | MP-8 | MP-7 | MP-6 | MP-5 | MP-4 | MP-3 savaite
Biatlonas
1 m. pr.r. 6-9 b/m 16 15 1 7 A. Lepiochin Nemenciné
2m. pr.r. 9-12 b/m 13 11 2 9 A. Lepiochin Nemenciné
2 m. pr.r. 9-12 b/m 13 7 4 2 5 M. Kacanovski | Nemenciné
Imtynés
Im.pr.r. 7-11b 12 8 4 6 N. Ilkevicius Bukiskis
Im. pr.r. 6-12b 12 12 7 Vakansija Rukainiai
Im. pr.r. 6-12b 12 12 6 Vakansija Mickiinai
Tinklinis
Im.pr.r. ‘ 7-11 b/m | 10 ‘ 10 ‘ ‘ | | | | 9 ‘ Vakansija ‘ Lavoriskes
Krepsinis
2mopr.r. | 7-ib [ 15 ] 15| | | | | | 4 ] C Pocej | Rudamina
Lengvoji atletika
1 m.pr.r. 7-10 b/m 15 14 1 3 A. Mastianica Nemenciné
2m.pr.r. | 9-12b/m 13 12 1 4 A. Mastianica Nemenc¢iné
2 m. pr.r. 9-12 b/m 11 4 7 6 V. Pavtel Juodsiliai
15. 2025 — 2026 m. m. meistriSkumo ugdymo grupés:
Pradinio Mokiniy Mol‘(i‘n. : Mokiniy meis.triskumo rodikl.ia.i Vfll‘andq ‘ Ussiémimy
mokymo amzius skaiciu | Neturi MeistrisSkumo rodikliai skaicius per Mokytojas vieta
metai s MP | MP-9 | MP-8 | MP-7 | MP-6 | MP-5 | MP-4 [ MP-3 | MP-2 savaite
Biatlonas
Sm.m.u. | 14-17 b/m 9 1 | | | | 2 | 4 2 | | 20 R. Aleksandrov | Nemenciné
Boksas
Sm.m.u. | 15-18 b/m 10 2 4 4 12 E. Spakov Lavoriskés
Sm.m.u. | 14-17 b/m 9 4 5 15 P. Dainarovi¢ Riesé
3m.m.u. | 15-16 b/m 10 7 2 1 11 V. Starenko Riesé
2m.m.u. | 11-15b/m 12 1 9 2 11 V. Starenko Riesé
Imtynés
2m.mu | 12-15b 10 3] | | | s [ 2 | | | 10 A. Kudulis Vaidotai
Futbolas




4m m.u | 13-17b 28 18 10 6 K. Manatov Rudamina
4m m.u | 13-17b 16 2 14 3 J. Pozniakiené Nemenciné
Stalo tenisas
3m.m.u. | 11-14 b/m 17 9 4 4 10 M. Vaitonis Mickiinai
2m.m.u. | 10-13b/m 10 8 2 8 J. Anikejeva Zujunai
Im m.u. | 812b/m 12 8 4 11 V. Stankevicius | Egliskés
1m.m.u. 9-12 b/m 10 5 5 11 V. Stankevicius | Sudervé
KrepSinis
4m.m.u. | 11-14 b/m 17 | 6 | | | | 1 | | | | | 6 | €. Pocej | Rudamina
Saudymas
3m.m.u. | 14-17 b/m 12| | | | | 6 | 4 | 2 | | | 8 | J. Avgustovska | Zujiinai
Tinklinis
Sm.m.u. | 12-15b 15 5 1 3 6 4 Z. Sinkevic¢ Suderve
3m.m.u. | 12-15m 14 14 4 V. Sumskas AviZieniai
Im.m.u | 11-13b 11 1 10 2 Z. Sinkevi¢ Suderve
Zolés riedulys
2mmu [11-13bm | 14 [ 1 | | | | 12 | 1 | | | | 4 V. Vilipas Rudamina
16. 2025 — 2026 m. m. meistriSkumo tobulinimo grupés:
. Mokiniy meistriSkumo rodikliai
Pradinio Mokiniy | Mokiniy ) Meistriskumo rodikliai Vflvl? ndy . Uzsiémimy
mokymo y sxs Neturi skaicCius per Mokytojas .
. amZius skaicius MP- . vieta
metai MP | MP-9 | MP-8 | MP-7 | MP-6 | MP-5 4 MP-3 savaite
Zolés riedulys
Immt [1517b | 17 | | 7 | 3 | 6 | 1 4 | V. Vilipas | Rudamina
Lengvoji atletika
4mmt [16-18m | 7 | | 1 | 6 | | 10 | V. Grazys | Paberzé
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IV SKYRIUS
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

17. Sporto Saky teminius ugdymo planus rengia dalyky mokytojai, atsizvelgdami i
sportininky meistriSkuma, sporto Sakos specifikg, metodinius reikalavimus, vadovaudamiesi
normatyviniais dokumentais, rekomendacijomis, standartais, sporto mokymo jstaigy bendryjy
nuostaty priedais, bendrosiomis programomis. Mokymas organizuojamas mokymo grupése.

18. Pagrindinés sporto mokyklos sportininky mokymo formos yra Sios: teorinés paskaitos,
praktinés mokomosios pratybos vietos sporto bazéje ir sporto stovyklose, dalyvavimas sporto
varzybose. Gali buti organizuojami seminarai, atviros treniruotés, ekskursijos, testai, kontroliniy
normatyvy patikrinimai.

19. Mokymo pratyby laika ir vieta reglamentuoja mokomuyjy pratyby tvarkara$ciai, o
dalyvavimg sporto varzybose — varzyby nuostatai ir kalendoriniai planai, patvirtinti mokyklos
direktoriaus.

20. Sportininky pasiekimai vertinami pagal pasiektus rezultatus ir uzimtas vietas rajono,
Salies ir tarptautinése varzybose. Mokiniy fiziniy ypatybiy testavimas vyksta 2025 m. rugséjo mén.

V SKYRIUS
SPORTO MOKYMO GRUPIU METINIAI PLANAI

BIATLONAS
Eil Meistrisku-
Nr. Ugdymo turinys Pradinio rengimo grupiy val. mo ugdymo
) grupiy val.
1 mety 2 mety 2 mety 5 mety
Savaitinis valandy skaicius 7 9 5 20
2. Metinis valandy skaicius 297 378 215 844
Ugdymo turinys:
3.1. teorinés Zinios 32 46 4 73
3‘2.‘ bendrams fizinis 50 70 55 789
pasirengimas
3.3. specialusis fizinis 50 60 34 156
pasirengimas
3.4. technikos judesiy 60 77 39 156
tobulinimas
3.5. taktinis rengimas 20 20 7 109
3.6. Saudymas 40 60 53 31
3.7 kontroliniy normatyvy
laikymas 15 15 0 0
4. Dalyvavimas varzybose 30 30 23 30
BOKSAS
Eil. . ey .
NT. Ugdymo turinys MeistriSkumo ugdymo grupiuy val.




2 mety 3 mety 4 mety 5 mety
1. Savaitinis valandy skaicius 11 11 15 12
2. Metinis valandy skaicius 462 462 630 510
3. | Ugdymo turinys: 10 10 10 5
3.1. teorinés Zinios
3.2.. benc}rasw fizinis 100 100 150 137
pasirengimas
3.3.. spec.1a1u51s fizinis 132 132 200 167
pasirengimas
3.4. teqhnlnls — taktinis 100 100 150 179
parengimas
3.5. kontrolinés varzybos, testai 0 0 0 8
4. | Dalyvavimas varzybose 120 120 120 14
FUTBOLAS
Eil. . ey .
NT. Ugdymo turinys MeistriSkumo ugdymo grupiu val.
2 mety 4 mety
1. Savaitinis valandy skaicius 3 6
2. Metinis valandy skaicius 128 250
Ugdymo turinys: 6 10
3.1. teorinés Zinios
3.2. iStvermés ugdymas 10 30
3.3. greiio ugdymas 10 30
3.4. bendrasis fizinis pasirengimas 9 30
3.5. specialusis fizinis pasirengimas 20 10
3.6. technikos judesiy tobulinimas 30 40
3.7. Intelektualus parengimas 2 10
3.8. taktinis rengimas 25 20
3.9. komandinis parengimas 2 10
3.10. sportininko parengimo kontrolé 2 10
4. Dalyvavimas varzybose 12 50
KREPSINIS
. Pradinio MeistriSkumo
Eil. . . . .
Nr Ugdymo turinys rengimo grupiy | ugdymo grupiu
) val. val.
2 mety 4 mety
1. Savaitinis valandy skaicius 4 6




2. Metinis valandy skaicius 171 260
3. Ugdqu tl}fll}ys.: 20 40
3.1. teorinés Zinios
3.2. bendrasis fizinis pasirengimas 75 96
3.3. specialusis fizinis pasirengimas 10 30
3.4. technikos judesiy tobulinimas 30 56
3.5. taktinis rengimas 30 28
4. Dalyvavimas varzybose 6 10
IMTYNES
. Pradinio MeistriSkumo
Eil. . . . .
N Ugdymo turinys rengimo grupiy | ugdymo grupiy
r val. val.
1 mety 2 mety
1 Savaitinis valandy skaicius 6 10
2. Metinis valandy skaicius 261 420
3. Ugdymo turinys: 12 10
3.1. teorinés Zinios
3.2. bendrasis fizinis pasirengimas 70 80
3.3.specialusis fizinis pasirengimas 50 80
3.4. techninis sportininky rengimas 40 50
3.5. Taktinis sportininky rengimas 40 50
3.6. mokomosios kovos 20 25
3.7. jskaitos 2 25
4. Dalyvavimas varzybose 27 100
LENGVOJI ATLETIKA
. . . . MeistriSkumo | MeistriSkumo
Eil. . Pradinio rengimo . .
Ugdymo turinys . ugdymo tobulinimo
Nr. grupiy val. . .
grupiy val. grupiy val.
1 mety 2 mety 2 mety 4 mety
1. Savaitinis valandy skaicius 3 4 6 10
2. Metinis valandy skaicius 128 172 257 430
3. Ugdqu tl.lrlrvl'ys.: 4 6 4 5
3.1. teorin€s Zinios
3 .2.. bendras1s fizinis 28 32 120 180
pasirengimas
3.3.. speg1alu51s fizinis 40 57 105 163
pasirengimas
3.4. techninis rengimas 34 50 11 32
3.5. taktinis rengimas 14 20 10 24




4. Dalyvavimas varzybose ‘ 8 12 26
STALO TENISAS
Eil. . ey .
Nr Ugdymo turinys MeistriSkumo ugdymo grupiu val.
1 mety 1 mety 2 mety 3 mety

1. Savaitinis valandy skaicius 11 11 8 10

2. Metinis valandy skaicius 463 473 342 432

3. Ugdymo turinys:
3.1. teorings Zinios 1 1 20 10
3.2.. benc}rasw fizinis 44 45 46 60
pasirengimas
3.3.. spec.1a1u51s fizinis 20 20 49 20
pasirengimas
3.4. atakos parengimas ir 71 19 10 20
kontrataka
3.5. Smiugis 1§ kairés pusés 19 20 20
3.6. smiigis i$ deSinés pusés 20 20 20
3.7. dvejeto taktika ir zaidimas 19 16 10 7
3.8. baigiamieji smugiai 41 36 5 10
3.9. topsinas 18 kairés 44 46 10 20
3.10. topsinas i$ deSinés 46 48 10 20
3.11. pjautas kamuolys 18 19 19 5 15
desinés
3.12. pjautas kamuolys 18
Kaires 19 19 5 15
3.13. padavimas 51 61 10 20
3.14. .te.chnlkos judesiy 20 20 23 20
tobulinimas
3.15. taktinis rengimas 21 21 69 20
3.16. normatyvy laikymas, 4 4 0 5
varzybos
3.17. raketés laikymas 0 0 0 1
3.18. smugis i$ kairés-deSinés 14 20 0 20
pusés
3.19. smugis i$ kairés-deSinés- 30 20 0 20
kairés pusés

4. Techninis-taktinis sportininky 0 0 20 10
rengimas

5. Sportiniai zaidimai 0 0 0 10

0. Normatyvy laikymas 0 0 0 2

7. Dalyvavimas varzybose 8 8 40 70
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SAUDYMAS
Eil . Meistri.élfumo
NF. Ugdymo turinys tobulinimo
grupiy val.
1 mety
1. Savaitinis valandy skaicius 8
2. Metinis valandy skaicius 342
3. Ugdymo turinys:
3.1. teorinés Zinios 20
3.2. bendrasis fizinis pasirengimas 60
3.3. specialusis fizinis ir psichinis pasirengimas 60
4. Techninis-taktinis sportininky rengimas 100
5. gaudymas 92
6 Dalyvavimas varzybose 10
TINKLINIS
gll! Ugdymo turinys MeistriSkumo ugdymo grupiy val.
1 mety 3 mety 5 mety
1. Savaitinis valandy skaicius 2 4 4
2. Metinis valandy skai¢ius 88 176 176
" |5 eorines inos 55 ' 125
3.2. bendrasis fizinis pasirengimas 30,5 23 56
3.3. specialusis fizinis pasirengimas 10,5 28 21
3.4. technikos judesiy tobulinimas 20 30 38,5
3.5. taktinis rengimas 6 25 18,5
3.6. normatyvy laikymas, kontroliniai
patikrinimai 1,3 0 2
3.7. kontroliniai zaidimai 5 0 3,5
3.8.teiséjavimas 3 15 4
4. Dalyvavimas varZybose 6 48 20
ZOLES RIEDULYS
Eil. . MeistriSkumo Meistriélfumo
NF. Ugdymo turinys ugdymo tobulinimo
grupiu val. grupiu val.
2 mety 1 mety
1. Savaitinis valandy skaicius 4 4
2. Metinis valandy skaicius 170 169
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Ugdymo turinys: 14 11
3.1. teorinés Zinios

3.2. bendrasis fizinis pasirengimas 28 25
3.3. techninis-taktinis pasirengimas 25 28
3.4. standartinés zaidimo padéciy tobulinimas 22 27
3.5. mokomasis Zaidimas 28 26
3.6. specialusis fizinis rengimas 23 26
Dalyvavimas varzybose 30 26
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21. Pagal ugdymo planag mokymo programoms skirtos valandos:

Grupés Pradinio rengimo grupés MeistriSkumo ugdymo grupés | MeistriSkumo tobulinimo grupés
Im [2m. |3m. |[4m. |[Sm. [ I1m. |[2m. |3m. [4m. | Sm. | Im |2m. [3m. | 4m. | Sm. | VISO
Sporto $aka p-r. | p.r. | p.r. | p.r. | p.r. MU [mMu mMmu | mu | mu | mt | mt | |mt| mt | mt
Biatlonas 7 14 20 41
Boksas 11 11 27 49
Futbolas 9 9
Imtynés 6 10 16
Imtynés (vakansija) 13 13
KrepSinis 4 6 10
Lengvoji atletika 3 10 10 23
Stalo tenisas 22 8 10 40
Saudymas 8 8
Tinklinis 2 4 4 10
Tinklinis (vakansija) 9 9
Zolés riedulys 4 4 8
IS VISO: 42 24 0 0 0 24 33 33 15 51 0 4 0 10 0 236
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VI SKYRIUS
DALYVAVIMAS SPORTO VARZYBOSE

22. Mokiniy sporto renginiy, varzyby 2025-2026 m. m. kalendorius:

Data Renginio pavadinimas Vieta
2025-09-06 — 07 | Lietuvos vasaros biatlono ¢empionatas. Ignalina
2025-09-09 Tradicinis Sven&ionéliy bégimas. Svencionéliai
2025-09 ,Sirvinty-SC* stalo teniso tauré. Sirvintos
2025-09 Vilniaus r. vaiky imtyniy cempionatas. Lietuva
2025-09 - 10, Lietuvos vyry Zolés riedulio ¢empionato ,,B“ div. I}udamina, Vilnius,
2026-05 — 06 varzybos. Siauliai
2025-09-10 Lietuvos jauniy-jaunuciy U-16, U-18 pirmenybés. Vilnius
2025-09-13 "nggpst"ilutlnes sportinio &imo varzybos ,,Druskininkai Druskininkai
2025-09 Sportinio éjimo varzybos ,,Prienai 2025%. Prienai
2025-09-20 Baltosios rozés tilto sportinio éjimo varzybos. Alytus
2025-09 Lietuvos Vq}kq zol?s riedulio lygos (LVZRL) U-12 1 Vilnius
etapo 3 serijos varzybos.
2025-09-20 — 21 L}etuvos jauniy, jaunuciy ir vaiky vasaros slidinéjimo Ignalina
pirmenybés.
2025-09-24 Rajony gr. ir Alytaus bei Klaipédos m. jaunuciy 2011 Klaipéda

m. gim. ir jaunesni stalo teniso varZybos.

2025-09-24 - 28

Europos U 13 stalo teniso ¢empionatas.

Kosta, Svedija

2025-09-26 — 28

Tarptautinis tinklinio turnyras ,,Don Bosco Cup 2025%.

Elk, Lenkija

2025-09-26

Lietuvos vaiky U-10 3x3 finalinis ¢empionatas.

Siauliai

2025-09-27

,»Klubo glob¢jo tauré 2024 futbolo varzybos.

Kybartai

2025-09-27-28

Baltijos biatlono taurés vasaros etapas.

Madona, Latvija

Lietuvos slidingjimo vasaros cempionatas. (Lietuvos

2025-09-27 - 28 riedslidziy taurés 11 etapas, sprintas F). Ignalina
2025-09 Sirvinty SC tauré. Sirvintos
2025-09-28 — 29 | Lietuvos vasaros biatlono cempionatas. Ignalina
2025-09-30 Drauglsvlfoifutbolo rungtynés ,,VRNSM - SKA Nemendine
Nemenciné*.
2025-10-04 Lietuvos kroso taurés 4 etapas. Trakai
2025-10-04 — 05 | Lietuvos ,,Olimpiniy vil¢iy pirmenybés*. Lietuva
2025-10-03 Marijampolés savivaldybés atviras vaiky ir jaunuciy Marijampole

lengvosios atletikos ¢empionatas.
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2025-10-04 Tarptautinis jaunimo zolés riedulio turnyras Rudamina

2025-10 — 04 Lietuvos ‘anl?m'o c¢empionatas U-19, berniukai 2007- Lictuva
2008 m. gim. ir jaun.

2025-10 — 04 Lietuvos ‘anl?m'o c¢empionatas U-17, berniukai 2009- Lictuva
2010 m. gim. ir jaun.

2025-10-10 Lletuvo§ jaunuciy ZQ 12 m. gim. ir jaun. rajony gr. Lictuva
komandinis stalo teniso ¢empionatas.

2025-10-12 Auksinis rudenélis 2025 m. (Futbolas). Ignalina

2025-10-12 - 13 | LBF vasaros tauré 2 etapas. Ignalina

2025-10-17 — 19 Ta.rvptau‘qms stglq temso turnyras skirtas trenerio Z. Saléininkai
Slizevskio atminimui.

2025-10-18 — 19 | LBF vasaros tauré 2 etapas. Ignalina

2025-10-21 Draugiskos futbolo rungtynés ,,VRNSM — Vilniaus r. Nemendine

Gedimino gimnazija“.

2025-10-23 - 26

Tarptautinis stalo teniso turnyras ,,Rygos tauré®.

Ryga, Latvija

Lietuvos jaunuciy mokiniy U-14 Zolés riedulio

2025-10 pirmenybiy finalinés varzybos. Siauliai
2025-10 Tarptautinis tinklinio turnyras. Druskininkai
2025-10 Lietuvos tinklinio ¢empionatai U-15, U-17, U-19. Lietuva
2025-10 Lietuvos V.2111'<q Zolf:s riedulio lygos (LVZRL) U-12 11 Siauliai
etapo finalinés varzybos.
2025-10 Lietuvos Hochey5 pirmenybés. Vilnius
2025-10 Atviras Vilniaus rajono kroso pirmenybés. Nemenciné
2025-10 XXV-asis tarptautinis V. Karpaciausko bokso Panevézys
turnyras.
2025-10 Europos jaunuciy ¢empionatas (V/M). Porecas, Kroatija
2025-10 Tarptautinis turnyras ,,Kédainiy tauré®. Kédainiai
2025-10-29 Sudervés sporto Sventé. (KrepSinis). Sudervéje
2025-11 Lietuvos bokso ¢empionatas. Kédainiai
2025-11 Lietuvos mokininiy U-13 imtyniy pirmenybés. Lietuva
2025-11 XXV-asis tarptautinis V. Karpaciausko bokso
turnyras.
2025-11-3 — 6 Tarptautlm“s tinklinio turnyras ,,Avizieniy gimnazijos AviFieniai
taure 2025%.
2025-11 Atviros Vilniaus rajono kroso pirmenybés. Nemenciné
2025-11-07 L1etuv0§ rajony jauniy 292 10 m. gim. ir jaun. Lietuva
komandinis stalo teniso ¢empionatas.
2025-11-08 — 09 | Stalo teniso motery 1 lyga. Vilnius
2025-11-12 Vilniaus miesto lengvosios atletikos tauré. Vilnius
2025-11 Lenkijos nepriklausomybés dienos mingjimo stalo Gy#icko, Lenkija

teniso turnyras.

2025-11-18 - 21

Futbolo turnyras ,,SKA Nemencinés tauré*.

Nemenciné

2025-11-22 -23

V-—asis Vilniaus m. uzdary patalpy vyry ¢empionatas.

Vilnius

2025-11-29 LZRF taurés vyry uzdary patalpy turnyras. Panevézys, Vilnius
2025-11-29 Lletuvos' jauniy ZQ 10 m. gim. ir jaunimo komandinis Lictuva

stalo teniso cempionatas.
2025-12 Tarptautinis jaunuciy U-14 zolés riedulio turnyras. Vilnius
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Tarptautinis vaiky Zolés riedulio turnyras U-12 arba

2025-12 U-16 Poznan, Lenkija
2025-12 Alytaus m. taure. Alytaus
2025-12 Europos jauniy bokso ¢empionatas (V/M) Kieqba_gmas,
' Vokietija
2025-12 Kalédinis bokso turnyras. Palanga
2025-12 — 04 Lletl}vos. tmkhmo ¢empionatas U-13, berniukai 2013 Lictuva
m. gim. ir jaun.
2025-12 Atviras ,,Gelezinio Vilko bokso turnyras. Lietuva
2025-12-13 SK ,,Nemunas“ 1000 m lengyv. atletikos tauré. Kaunas
2025-12-13 — 14 | Baltijos biatlono taurés I varzyby etapas. Imatra, Suomija
2025-12-14 Futbolo varzybos ,,FKN tauré®. Kédainiai
2025-12-17 Z. Sveikausko lengv. atletikos tauré. Kaunas
2025-12-27 —28 | Lietuvos biatlono ¢empionatas. Ignalina
2026-01 — 02 LVZRL U-12 UP I etapo varzybos. Rudamina, Vilnius
2026-01 — 03 Llet?VOS vyry uzdary patalpy ,,A* arba ,,B“ div. Vilnius, Siauliai
Varzybos.
2026-01 Jaunimo MTS (boksas). Daugavpils
2026-01 Lietuvos komandinis Saudymo ¢empionatas. Alytus
2026-01 — 03 LVZRL UP U-12 II etapo finalinés varzybos. Vilnius
2026-01 Futbolo varzybos ,,FKN tauré®. Keédainiai
2026-01 Futbolo varzybos ,,Sostinés tauré". Vilnius
2026-01 Lietuvos rajony ziemos lengv. atletikos cempionatas. Lietuva
2026-01-07 Rajopq gr. ir Alytgus bei Kl_a1pevd0s m. jaunimo 2005 Lictuva
m. gim. ir jaunesni stalo teniso cempionatas.
2026-01-10 Lietuvos jaunimo stalo teniso cempionatas. Lietuva
2026-01-10—11 | LBF jauniy ir vaiky pirmenybés. Nemencing, Ignalina
2026-01-18 L1e'tuvo.s Jaunuéiy 2013 gim. m. ir jaun.Top-12 stalo Lietuva
teniso pirmenybés.
2026-01-22 Rajony gr. ir Alytaus bei Klal'pedo.s m. jaunuciy Lictuva
2011m. gim. ir jaun. stalo teniso pirmenybés.
2026-01-24 — 25 | Stalo teniso motery 1 lyga. Rietavas
2026-01-24 — 25 | Baltijos biatlono taurés II varzyby etapas. Ignalina
2026-01-31 Ijletu\'/os jaunuciy 2013 gim. m. ir jaun. stalo teniso Lietuva
cempilonatas.
2026-02 — 03 L}etuvos jaunuciy uzdary patalpy U-14 riedulio Yﬂmps., Panevézys,
pirmenybés. Siauliai
2026-02 Ijletu\'fos jaunimo asmeninis-komandinis Saudymo Alytus
cempilonatas.
2026-02 Vido Garbulio atminimo bokso turnyras. Marijampolés
2026-02-07 — 08 | Stalo teniso motery 1 lyga. Utena

2026-02-07 — 08

LBF jauniy ir vaiky pirmenybés.

Nemencing, Ignalina

2026-02 Lietuvos rajony jaunimo bokso ¢empionatas. Lietuva
2026-02 Lietuvos jaunimo bokso ¢empionatas. Lietuva
2026-02 Dano Pozniako tarptautinis bokso turnyras IBA. Vilnius
2026-02 Jauniy MTS (boksas). Daugavpils
2026-02-14 Lietuvog jguniq 2007 m.vgim.'ir jaun. rajony gr. Lictuva
komandinis stalo teniso ¢empionatas.

2026-02-14-15 Baltijos biatlono taurés Il varzyby etapas. Haanja, Estija
2026-02 Lietuvos jauniy Ziemos lengyv. atletikos ¢empionatas. Lietuva




15

2026-02 Lietuvos rajony jauniy bokso ¢empionatas. Lietuva

2026-02 Futbolo varzybos ,,FKN tauré®. Keédainiai

2026-02-21- 22 Stalo teniso motery 1 lyga. Kelmé

2026-02-28 Ijletu\./os jauniy 2007 m. gim. ir jaun. stalo teniso Lictuva
cempionatas

2026-03 Lietuvos jauniy bokso ¢empionatas. Lietuva

2026-03 Lietuvos vaiky U-13 imtyniy Zaidynés. Lietuva

2026-03 Riesés krosas. Ries¢

2026-03 Futbolo varzybos ,,Sostinés tauré“. Vilnius

2026-03 Ijletu\.fos jaunuciy komandinis-asmeninis Saudymo Kaunas
cempionatas.

2026-03-04 Lletuvos' jaunuéiy 2013 m. gim. ir jaun. asmeninio Vilnius
stalo teniso cempionato zoninés varzybos.

2026-03-05 - 08 | WTT Youth Contender (stalo teniso varzybos). Zﬁl;cliiliiavovo,

2026-03-07 — 08

Baltijos biatlono taurés IV varzyby etapas.

Madona, Latvija

Isvyka i Vilniaus Pavilnio pagrinding mokykla, futbolo

2026-03-10 oS e . Vilnius
,Pavilnio taurei“ dalyvauti.

2026-03-13 L1etuv0§ Yalkq 2014.m. gim. Ir jaun. rajony gr. Lietuva
komandinis stalo teniso ¢empionatas.

2026-03 Lietuvos vaiky bégimo ¢empionatas. Vilnius

2026-03 Lietuvos vaiky sportinio éjimo ¢empionatas. Vilnius

2026-03-26 Lletuvos' Jaunuciy 2012 m. gim. Ir jaun. asmeninio Lictuva
stalo teniso ¢empionato finalinés varzybos.

2026-03-28 — 29 Lietuvos biatlono cempionatas / LBF Ziemos taur¢ 4 Ignalina
etapas.

2026-04 Yllnlaus r. 2014 m. gim. ir jaunesniy stalo teniso Vilniaus r.
pirmenybés.

2026-04 Lietuvos kroso taurés I ir II etapai. Lietuva

2026-04 Lietuvos kroso ¢empionatas. Lietuva

2026-04 Lietuvos vaiky U-13 imtyniy ¢empionatas. Lietuva

2026-04 Lietuvos vaiky Saudymo ¢empionatas. Kaunas

2026-04-03 Llejcuvo.s pajéglausiy jauniy ir jaunuciy TOP-12 stalo Lictuva
teniso pirmenybés.

2026-04 — 05 Tar?tautlnes ,Pakrantés Cempionatas* Saudymo Lenkija
varzybos.

2026-04 Tarptautinis vaiky zolés riedulio turnyras U-12. Erfurtas, Vokietija

2026-04 — 05 LVZRL U-12 I etapo varzybos. Sirvintai, Rudamina

2026-04 Jaunuciy bokso MTS. Daugavpils

2026-04 Lietuvos vaiky U-11 imtyniy ¢empionatas. Lietuva

2026-04-05—-09 | WTT Youth Contender (stalo teniso varzybos). Havirov, Cekija

2026-04 A. Mikéno memorialo sportinio éjimo varzybos. BirStonas

2026-04-12 — 13 | Stalo teniso motery 1 lygos stalo teniso finalai. Lietuva

2026-04-14 Dragglskos futbplq ryngtynes ,:‘VRNSM — Vilniaus m. Nemendine
Pavilionio pagrindiné mokykla®.

2026-04-17 — 19 | Tarptautinis SM ,,Gaja‘“ stalo teniso turnyras. Kaunas

2026-04-24 — 26 | Tarptautinis tinklinio turnyras. Elk, Lenkija

2026-05-02 — 03 Lietuvos vaiky 2014 m. gim. ir jaun. komandinis ir Lictuva

asmeninis stalo teniso cempionatas.

2026-05

Lietuvos jaunuéiy U-14 I etapo varzybos.

Rudamina, Vilnius
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2026-05 Lietuvos' jauvnuéiq. 2015 m. g1m ir jziun. asmeninio Lictuva
stalo teniso cempionato zonings varzybos.
2026-05 Tarptautinis tinklinio turnyras. Zambrov, Lenkija
2026-05 Yilniaus r. 2014 m. gim. ir jaunesniy stalo teniso Vilniaus r.
pirmenybés.
2026-05 Yilniaus r. 2016 m. gim. ir jaunesniy stalo teniso Vilniaus 1.
pirmenybés.
2026-05 Yilniaus r. 2017 m. gim. ir jaunesniy stalo teniso Vilniaus 1.
pirmenybés.
2026-05 Futbolo varzybos ,,Visagino tauré¢*. Visaginas
2026-05-12 Futbolo varzybos ,,VRNSM - SKA Nemen¢iné*. Nemenciné
20260515 _ 16 | Treneriy V. §imapskienés ir V. Moskovkos Tonava
tarptautinis atminimo stalo teniso turnyras.
2026-05 Bégimas ,,Geguzés 3 dienos Konstitucijai paminéti. Nemenciné
2026-05 Atvirgs ,,Travkq Dainiaus bégimo taurés* 1000 m Trakai
rungties varzybos.
2026-05 Sportinio éjimo varzybos ,,Krakés laiko ratu®. Krakés
2026-05 Vilniaus r. vaiky ¢empionatas. Vilniaus r.
2026-05 Lietuvos rajony jaunuc¢iy bokso ¢empionatas. Lietuva
2026-05 Futbolo varzybos ,,Jurbarko sporto centro tauré®. Jurbarkas
2026-06 Lietuvos berniuky U-18 pirmenybés. Vilnius
2026-06-02 Futbolo varzybos ,, VRNSM - SKA Nemen¢iné“. Nemenciné
2026-06-10 Dalyvavimas projekte ,,Baskettech®. Rybnik, Lenkija
2026-06-11-14 ?iaur'és Europos $aliy jauniy-jaunuciy stalo teniso Norvegija
cempilonatas.
2026-06 Tarptautinis zolés riedulio turnyras U-12 arba U-14. Rudamina, Vilnius
2026-06 Futbolo varzybos ,, Traky tauré®. Trakai
2026-06 :Farptautines VXXIV J. Strypulos Polonijos moksleiviy Loma, Lenkija
Saudymo varzybos.
2026-06 Lietuvos jaunuciy bokso ¢empionatas. Palanga
2026-06 Tarptautinis Palangos mero taurés bokso turnyras. Palanga
2026-06 XXV Polonijos moksleiviy Zaidynés. Lomza, Lenkija
2026-06 Futbolo varzybos ,,Lokomotyvo tauré®. Vilnius
2026-06 TT ,,Vilnius Open‘ imtyniy varzybos. Vilnius
2026-06 Lietuvos jauniy lengv. atletikos ¢empionatas. Lietuva
2026-06 Lietuvos jaunimo lengy. atletikos cempionatas. Lietuva
2026-07 Futbolo turnyras ,,Oung Fotbal Cup®. Lenkija
2026-07 Lietuvos riedslidziy taurés I etapas. Lietuva
2026-08 LBF vasaros tauré¢ 1 etapas. Nemenciné
2026-08 Lietuvos riedslidziy taurés Il etapas. Nemenciné

VII SKYRIUS

2025-2026 M. M. SPORTO MOKYKLOS VYKDOMI SPORTO RENGINIAI

23. Sporto mokyklos organizuojamy ir vykdomy mokiniy sporto renginiy, varzyby 2025-
2026 m. m. kalendorius:

Data Renginio pavadinimas Vieta
3225_09 ~ 2026- Draugiskos Zolés riedulio varzybos. Rudamina
2025-10-04 Tarptautinis jaunimo Zolés riedulio turnyras. Rudamina
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sporto mokyklos tauré 2026

2025-11-29 Stalo teniso turnyras ,,Rudens tauré®. Zujiinai
2005-12 Vihvliaus r. uzdary patalpy Mero taurés zolés riedulio Rudamina
varzybos.
2025-12 Kalédinis vaiky zolés riedulio turnyras. Rudamina
2025-12 Biatlono sporto stovykla. Madona, Latvija
2025-12 - 04 Tinklinio turnyras, berniukai 2012 m. ir jaun. Lietuva
2025-12-18 Vilniaus rajono kalédinis krepSinio turnyras. Rudamina
2025-12 Kalédinis stalo teniso turnyras. Sudervé
2025-12 Kalédin¢ futbolo taurg. Rudamina
2025-12 Kalédinis $audymo turnyras. Zujiinai
2025-12-23 Kalédinis futbolo turnyras. Nemenciné
2025-12-26 — 28 | Kalédinis tinklinio turnyras. Avizieniai
2026-01-08 — 10 | Vilniaus rajono motery cempionatas. Lietuva
2026-01-20 Pazintiné iSvyka | Kauno sporto muziejy. Kaunas
2026-02-13 Futbolo varzybos ,,VRNSM - SKA Nemenciné*. Nemenciné
2026-02-14 Stalq t‘eI.1i50 turnyras skirtas Vasario 16-osios dienai Zujiinai
pamineti.
2026-02 Hercbolo tinklinio turnyras, berniukai 2011 m. ir jaun. | Lietuva
2026-02-14 — 15 | Tinklinio turnyras skirtas Vasario 16 paminéti. Avizieniai
2026-03-10 — 12 Tarptautinis tinklinio turnyras ,,Vilniaus r. Nemencinés AviFieniai

2026-03 Riesés krosas. Riesé, Vilniaus r.
2026-03 — 04 Vilniaus r. Zujiiny gimnazijos Saudymo ¢empionatas. Zujtnai
2026-03-13 Futbolo ,,Pavilnio tauré®. Vilnius
2026-03-17 Futbolo varzybos ,,VRNSM - SKA Nemenciné*“. Nemenciné
2026-04 Velykinis tinklinio turnyras 2026. Avizieniai
2026-04-11 Stalo teniso turnyras ,,Pavasario tauré*. Zujtnai
2026-05 — 06 Vaiky zolés riedulio turnyras U-10 ,,Rudamina 2025“. | Rudamina
2026-05 Vilniaus m. ¢empionatas pneumatiniais ginklais. Vilnius
2026-05-19 Pavasario futbolo turnyras. Nemenciné
2026-05-20 Mokslo mety pabaigos krepSinio turnyras. Rudamina
2026-06 Tarptautinis Vilniaus r. Zolés riedulio Mero taurés Rudamina
turnyras.
2026-06 Mokomoji Saudymo treniruociy stovykla. Zujtnai
2026-06-22 —23 | Dienin¢ futbolo sporto stovykla. Nemenciné
2026-07 Biatlono sporto stovykla. Lenkija

24. Geriausiems Sporto mokyklos mokiniams 2026 m. planuojama iSvyka.

25. Vasaros sporto stovyklos pagal Vilniaus rajono ir respublikinius projektus (2026 m.

birzelio — rugpjucio mén.).

26. Ziemos sporto stovyklos pagal Vilniaus rajono ir respublikinius projektus (2025 m.

gruodzio — 2026 m. vasario mén.).

SUDERINTA

Vilniaus r. Nemencinés sporto mokyklos tarybos
2025 m. rugpjicio 29 d.
Posédzio protokoliniu nutarimu Nr. 3




